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Protocol 

Schoonmaken van de badkamer 

Voorbereiding 

1. Zet alle benodigdheden klaar: emmer, 

allesreiniger, werkdoekje, keukenrol, mop 

of dweil. 

Je hebt dan alle benodigdheden bij de hand en 

je kunt de handeling in één keer uitvoeren. 

 

2. Zorg voor de persoonlijke verzorging: maak 

lang haar vast, doe sieraden af. 

 

Uitvoering 

3. Vul de emmer met warm water en voeg 

hier de juiste hoeveelheid allesreiniger aan 

toe. 

 

4. Verwijder alle voorwerpen van de wastafel, 

uit bad of douchebak. 

Je kunt nu overal goed bij. 

 

5. Verwijder uit het afvoerputje van het bad 

of de douche alle haren met een stuk 

keukenrol. 

Om verstopping te voorkomen. 

6. Maak de buitenkant van het bad of de 

douche, wastafel, spiegel(s), tegels en 

kasten met een nat werkdoekje schoon. 

Op deze manier wordt het vuil goed verwijderd. 

 

7. Maak de binnenkant van het bad of de 

douche, wastafel en kasten met een nat 

werkdoekje schoon. 

Op deze manier wordt het vuil goed verwijderd.  

De binnenkanten van de kasten kunnen 

periodiek schoon worden gemaakt. 

8. Spoel het bad of de douche en de wastafel 

uit en droog alles na met een klamvochtige 

werkdoek. 

 

9. Wrijf de kranen en de spiegels op met 

keukenpapier. 

De kranen en spiegels gaan weer glimmen. 

10. Plaats de voorwerpen weer terug, nadat je 

ze met een klamvochtige doek hebt 

schoongemaakt. 

Zet de voorwerpen op dezelfde manier terug 

zodat de zorgvrager alles gemakkelijk terug kan 

vinden. 

  

11. Mop of dweil de vloer.  

Controle 

12. Controleer of de badkamer goed schoon is 

en of alle voorwerpen weer op hun plaats 

staan. 

 

13. Maak de gebruikte materialen schoon en 

ruim alle materialen op. 

De materialen zijn nu weer klaar voor een 

volgend gebruik. 

14. Was je handen.  

 


